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Kontakt: Filderklinik,70794 Filderstadt  Tel.:0711/ 7703-1370 Fax: 0711/7703-1380 
ruckgaber@filderklinik.de. 
 
Vita: geb.1952, verheiratet, 4 Kinder; Medizinstudium in Tübingen, Mitarbeit in 
sozialtherapeutischen Wohngruppen; wissenschaftlicher Assistent an der Abteilung für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie der Universität Tübingen ( Prof. Lempp) und Promotion über Team- 
Supervision. Ausbildung in anthroposophischer Kinderheilkunde ( Dr. Mittelstrass) und 
Psychotherapie (Dr. von der Heide). 
Oberarzt und Leiter der psychosomatischen Jugendstation der Filderklinik. 
Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie an der Filderklinik. 
Verantwortlicher Arzt der Rehabilitationseinrichtung für psychisch kranke Jugendliche 
Gutenhalde in Filderstadt. 
 
Schlüsselwörter: Anorexia/ Bulimia nervosa. ADHS. Psychosen.Psychotherapie- 
und  künstlerische Therapie-Forschung und Ausbildung. 
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Ideal- und Gewohnheitsbildung bei Anorexia und Bulimia nervosa. WELEDA 
Korrespondenzblätter für Ärzte, Nr.149,5/2000. 
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